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Konta kt U nd Victor-Toyka-Stralle 6

44139 Dortmund Turn- und Sport-Club Eintracht von 1848/95

Traini ngszelten Telefon: 0231 /91 23 15 0 Korporation zu Dortmund

E-Mail: info@tsc-eintracht-dortmund.de TSC EINTRACHT DORTMUND
Internet: tsc-eintracht-dortmund.de

Die Fechtabteilung im Netz
www.fechten-dortmund.de

Egor Evsenin (Abteilungsleiter)
Telefon: 01578 / 9370534
E-Mail: egor@gutschank.eu

Trainingszeiten

Informationen Uber die Trainingszeiten kénnen Uber
die oben angegebenen Telefonnummern und E-Mail-
Adressen erfragt, oder auf der Internetseite der Fecht-
abteilung eingesehen werden.
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Fechten im
TSC Eintracht
Dortmund

Die Musketiere, Zorro, ehrenhafte Duelle im
Morgengrauen!

- genau diese Gedanken werden haufig mit der fas-
zienierenden Sportart ,Fechten” verbunden.

Fechten, das heiRRt Prazision, Dynamik und Athletik.
Dennoch ist der kunstvolle Umgang mit der Klinge
nicht allein Kampfsport, sondern auch Denksport.
Taktik- und Analysefahigkeit sind auf der Planche
im Angesicht des Gegners ebenfalls gefragt.

Ob mit Sabel, Florett oder Degen — Fechten ist ein
Sport, der Kérper und Geist gleichfalls fordert und
fordert.

Der TSC Eintracht Dortmund bietet sowohl Kurse
fur Anfanger als auch Fortgeschrittene an. Gaste
und Interessierte sind bei uns herzlich willkommen.
Gerne beantworten wir Fragen oder geben eine ers-
te Einfuhrung. Wir freuen uns auf Deinen Besuch!

Haufige Fragen

In welchem Alter kann ich mit dem Fechten
beginnen?

Das optimale Alter liegt zwischen 8 und 10 Jahren. Bei

normaler kdrperlicher Entwicklung kann auch schon

mit 6-7 Jahren begonnen werden. Ein spaterer Einstieg

ist auch moglich, allerdings sollte dann fir leistungs-
orientiertes Wettkampffechten mindestens 2-3 mal
wdchentlich trainiert werden.

Kann ich das Fechten auch im fortgeschritte-

nen Alter oder als Erwachsener erlernen?

Fechten ist ein Sport, der bis ins hohe Alter betrieben

werden kann. Daher ist der Einstieg als Breitensport
jederzeit spater maoglich.

Welche Vorteile bietet Fechten?

Fechten trainiert nicht nur Kondition, Reaktion
und Athletik, die im Kampf nétig sind. Ebenso
wichtig sind Konzentration, Analysefahigkeit und
Taktik. Doch nur in Kombination mit geistiger und
korperlicher Schnelligkeit triumphierst Du auf der
Fechtbahn. Unsere Trainer fordern gezielt die ge-
nannten Fahigkeiten. Talente, die sicherlich nicht
nur im Sport nitzlich und vorteilhaft sind.

Was kostet die Mitgliedschaft beim TSC
Eintracht Dortmund?

Dreimaliges Schnuppern ist kostenlos! Der mo-
natliche Gesamtbeitrag setzt sich aus Grundbei-
trag und Abteilungsbeitrag Fechten zusammen.

ErmaRigter Beitrag™:
11,10 EUR + 15,00 EUR = 26,10 EUR

Vollbeitrag Erwachsene:
16,10 EUR + 15,00 EUR = 31,10 EUR

*gilt fur Mitglieder unter 18 Jahren und Schiiler/Studen-
ten/Azubis bis einschl. 26 Jahre

Der Beitrag wird monatlich im Lastschriftverfahren
eingezogen.

Fechten verbindet Koordination und Kondition,
Konzentration und Ausdauer, Wettkampf und
SpaB!

Wir freuen uns auf Dich!




