
Tanz-Angebote für Kinder (ohne Eltern) 18,40 € monatlich 

(für alle DC Kurse 

entsprechend des 

Alters) 

Tanzwürmchen (3 - 4 Jahre) 

Montag 

Donnerstag 

16.10 – 17.00 

16.00 – 16.50 

Sarah/Hannah 

Eileen/Amelia  

HF 1 

HF 2 

Tanzspiele (3 - 6 Jahre) 

Mittwoch 15.30 – 16.20  Sarah/Hannah Olpketalschule 

Tanzmäuse (5 - 6 Jahre) 

Montag 

Freitag 

16.00 – 16.50 

15:45 – 16:30 

Louisa 

Julia 

HO 5 

Life Center Barop 

Ballett Kids (5 - 6 Jahre) 

Montag 16.00 – 16.50 Laura Life Center Barop* 

Ballett Kids (7 - 9 Jahre) 

Montag 17.00 – 17.50 Laura Life Center Barop* 

Ballett Kids (7 - 10 Jahre) 

Montag? 18.00 – 18.50 Laura Life Center Barop* 

Breaking Kids (5 - 9 Jahre) 

Montag 16.00 – 16.50 Ju One HF 2 

Breaking Kids (7 - 9 Jahre) 

Montag 

Mittwoch 

18.00 – 18.50 

16.15 – 17.00 

Ju One 

Ju One 

HF 1 

HF 2 

Dancing Kids (7 - 9 Jahre) 

Montag 

Mittwoch 

Donnerstag 

17.00 – 17.50 

16.30 – 17.20 

16.00 – 16.50 

Louisa 

Sarah 

Louisa 

HF 1 

Olpketalschule* 

Life Center Barop* 

 

*  Adresse Olpketalschule: Olpketalstraße 83a, 44229 Dortmund (AWO Gebäude) 

   Adresse Life Center Barop: Stockumerstraße 259, 44225 Dortmund 

    

Tanz-Angebote für Jugendliche 18,40 € monatlich 

(für alle DC Kurse 

entsprechend des 

Alters) 

Hip Hop Basic (9 - 13 Jahre) 

Freitag 16.00 – 16.50 Jan HF 2 

Hip Hop (14 – 17 Jahre) 

Freitag 17.00 – 17.50 Jan HF 2 

Dance Mix (10 - 14 Jahre) 

Donnerstag 

Freitag 

17.00 – 17.50 

16.45 – 17.30 

Louisa 

Amelia 

Life Center Barop* 

Life Center Barop 

Videoclip Dancing (10 - 13 Jahre) 

Montag 

Mittwoch 

Donnerstag 

17.00 – 17.50 

17.30 – 18.20 

17.00 – 17.50 

Sarah 

Sarah 

Eileen/Amelia 

HF 2 

Olpektalschule* 

HF 2 

Streetstyle (14 - 17 Jahre) 

Montag 18.00 – 19.30 Eileen HF 2 

Breakdance Anfänger (ab 10 Jahre) 

Mittwoch 

Freitag 

17.00 – 18.00 

18.00 – 19.00 

Ju One 

Jan 

HF 2 

HF 2 

Breakdance Fortgeschrittene (ab 10 Jahre)** 

Freitag 19.00 – 20.00 Jan HF 2 

Breakdance Freies Training (ab 10 Jahre) 

Freitag Ab 20  Jan HF 2 

 

°Der Beitrag enthält: 12,40 Grundbeitrag zzgl. 6 € Fachbereich Dance Company  

 

** Der Kurs Breakdance Fortgeschrittene kann nur mit Vorkenntnissen aus dem Kurs 

Breakdance Anfänger besucht werden. Um den Kurs Breakdance Fortgeschrittene 

besuchen zu dürfen, wendet Euch bitte an den jeweiligen Trainer. 

 

Kursausfälle und Änderungen entnehmen Sie täglich unserer Website oder unserem WhatsApp 

Newsletter. Info unter www.tsc-eintracht-dortmund.de/de/aktuelles/aktuelle-ausfaelle-im-tsc/ 



Tanz-Angebote für Erwachsene 23,40 € monatlich 

(für alle DC Erwachsenen 

Kurse) 

 

Ballett für Frauen Anfänger/Mittelstufe 

Montag  19.00 – 19.50 Laura Life Center Barop* 

Ballett für Frauen Mittelstufe 

Freitag (ausgebucht)  

18.45 – 20.15 

 

Laura 

 

Move 

Contemporary 

Donnerstag 18.00 – 19.30 Louisa Life Center Barop* 

Tanzbar (ab 45 Jahre) 

Mittwoch 

Donnerstag 

10.00 – 10.50 

18.00 – 18.50 

Angelika 

Eileen/Amelia 

Move 

HF2 

Salsa 

Dienstag 18.00 – 18.50 Pablo Toykas A1 Niveau 

19.00 – 19.50 Pablo Toykas A2 Niveau 

* Adresse Life Center Barop: Stockumerstraße 259, 44225 Dortmund 

• Für Mitglieder des Studio e ist der Zusatzbeitrag der DC von 6 € inkl. 

• Für DC Mitglieder ist das Gymnastikangebot inkl. Bitte teilen Sie der GS mit, wenn Sie in beiden 

Abteilungen aktiv sind. 

• Der Beitrag enthält: 17,40 Grundbeitrag zzgl. 6 € Fachbereich Dance Company  

Ballett für Frauen 

In unserem Programm erlernst Du die Basics des klassischen Balletts. Das Programm 

ist für jede Frau geeignet, die sich einmal im Bereich Ballett ausprobieren möchte. 

 

tanzbar 

Tanz zu den größten Hits der 60er bis heute! Die Tanzschritte sind leicht und schnell 

zu erlernen. Alle gesundheitsbewussten Menschen, die Spaß an Musik und Tanz 

haben, sind hier goldrichtig. 

 

Contemporary 

Tanze am Puls der Zeit! Unter Contemporary versteht man den aktuellen zeitgenössischen 

Tanz. Ein Ausdruckstanz, der sehr offen für neue Impulse ist und sich immer 

wieder neu erfindet. Es werden verschiedene Elemente aus dem Jazz Dance, Modern 

Dance und der Tanzimprovisation zu Choreographien verbunden. 

 

Salsa  

Bei diesem Tanz kannst Du bei uns zu lateinamerikanischen Rhythmen Lebensfreude erleben. 

Die Salsa wirkt spielerisch, rhythmisch und lebendig. Zu Musik, die Urlaubsstimmung 

aufkommen lässt, lernst Du mit spielerischer Leichtigkeit Rhythmusgefühl, Technik und die 

Fähigkeit MITEINANDER zu tanzen. 

Salsa Cubana ist der „klassische“ Stil. Er benötigt wenig Platz und die Bewegungen wirken 

sehr fließend. Charakteristisch sind die offene oder geschlossene Tanzhaltung, das Führen 

mit nur einer Hand und das kreisförmige Tanzen der Partner um einen gemeinsamen 

Mittelpunkt. 

A1 Anfänger: ohne Vorkenntnisse 

A2 Anfänger: mit Vorkenntnissen 

Dazu veranstaltet die Tanzschule „La Klave“ regelmäßig Salsa Partys im Toykas. 

 

Veranstaltungen: 

Alle Infos findest Du auf unserer Homepage unter www.tsc-eintracht-dortmund.de 

 

Kursausfälle und Änderungen entnehmen Sie täglich unserer Website oder unserem 

WhatsApp Newsletter. Info unter www.tsc-eintracht-dortmund.de/de/aktuelles/aktuelle-

ausfaelle-im-tsc/ 

 


