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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Rehasport-Programm
Aktueller Kursplan

10.00 - 10.45
Rehasport Orthopädie
HF 2  David

11.15 - 12.00
Rehasport Orthopädie
Move  Sabine

11.00 - 11.45
Rehasport Orthopädie
HF 2   Sabine

10.00 - 10.45
Rehasport Orthopädie
HF 2  Daniela

11.15 - 12.00
Rehasport Orthopädie
HF 2  Angelika

12.00 - 12.45 
Rehasport Orthopädie
HF 2  Philipp

12.15 - 13.00
Rehasport Orthopädie
HF 2  Angelika

16.00 - 16.45
Rehasport Orthopädie
Move  Anna

15.00 - 15.45
Rehasport Orthopädie
HF 2   Angelika

15.00 - 15.45
Rehasport Orthopädie
Move  Daniela

14.30 - 15.15
Rehasport Orthopädie
Move  Daniela

17.00 - 17.45 
Rehasport Orthopädie
Move  Anna

16.00 - 16.45
Rehasport Orthopädie
HF 2 Angelika

17.15 - 18.00 
Rehasport Orthopädie
HF 1  Philipp

17.00 - 17.45
Rehasport Orthopädie
Move  David

19.00 - 19.45
Rehasport Orthopädie
Move  Laura

17.00 - 17.45 
Rehasport Orthopädie
HF 2  Cibele

18.00 - 20.00 
Herzsport
HO 1,2,3 
Sebastian, Dirk, Friedhelm

20.00 - 20.45
Rehasport Orthopädie
Move  Laura

18.00 - 18.45
Rehasport Orthopädie
Move  Cibele

20.00 - 20.45
Rehasport Orthopädie
Move  Didi

19.00 - 19.45
Rehasport Orthopädie
HF 2  Cibele

Ihr Weg zum Rehasport

1. Antragsformular

Den Antrag auf Kostenübernahme
für Rehabilitationssport stellt Ihnen bei
Bedarf Ihre behandelnde Ärztin / Ihr 
behandelnder Arzt aus.

2.  Bestätigung

Dieses Antragsformular übergeben 
Sie Ihrer Krankenkasse und lassen 
sich die Kostenübernahme bestätigen.

3.  Anmeldung

Wenn Ihre Krankenkasse Ihr Antrags-
formular genehmigt hat, können Sie sich 
im TSC zum Rehasport  anmelden.

Kontakt

Orthopädie
Anmeldung und Terminvergabe über das Studio e

Ansprechpartner
Jill Quasdorf
0231 - 91231560
quasdorf@tsc-eintracht-dortmund.de

Sprechzeiten (nach Vereinbarung)
Mo  11.00 - 12.30 Uhr
Di  17.00 - 18.00 Uhr
Mi  12.00 - 14.00 Uhr
Do  18.00 - 20.00 Uhr

Herzsport
Anmeldung über die TSC Geschäftsstelle 

Ansprechpartner
Hartmut Rosenbaum
0171-9920178

Rehasport ist im TSC auch ohne 
Verordnung möglich:

Orthopädie 23,70 € im Monat 
(Mitgliedschaft 17,70 € + 6,00 € Zusatzbeitrag) 
Beinhaltet zwei Kurse pro Woche 

Herzsport 25,70 € im Monat
(Mitgliedschaft 17,70 € + 8,00 € Zusatzbeitrag)
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