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Corona-Leitfaden ab dem 10.11.2021 
Stand 09.11.2021 

 

Allgemeine Hinweise 

• Die AHA-Regeln sind in allen Lebensbereichen – dort wo möglich - verpflichtend anzuwenden. 
 

Regeln für den Sportbetrieb 

 

1. Welcher Sport ist mit wie vielen Personen im TSC Eintracht erlaubt? 

 

• Für den Außenbereich gibt es keine Personenbegrenzung 

• In Innenräumen gelten Obergrenzen für die Personenzahl (siehe Anlage) 

 

2. Regeln für Sport im Außenbereich (inkl. Zuschauer)  

 

• Keine Einschränkungen.  

• Die Nutzung von Toiletten, Umkleiden etc. in Innenräumen ist zusätzlich möglich. 

• Empfehlung (keine Pflicht): Bitte werbt dafür, die 3G-Pflicht auch beim Sport im Außenbereich 

anzuwenden 

 

3. Regeln für Sport im Innenbereich 

 

Der Zugang ist auf folgende Personen beschränkt (3G-Pflicht): 

• Geimpfte (vollständig immunisiert) 

• Genesene 

• Getestete (Antigen-Schnelltest und PCR-Test nicht älter als 48 Stunden) 

• Kinder- und Jugendliche unter 16 Jahren 

• Schüler/Schülerinnen ab 16 Jahren (Bescheinigung erfolgt über die Schule) 

• Bei Veranstaltungen im Innenbereich mit mehr als 100 Personen gilt zusätzlich: 

o Die Veranstaltung muss im Vorhinein durch das Gesundheitsamt der Stadt Dortmund 

genehmigt werden. Bereits feststehende Termine, die mit mehr als 100 Personen 

durchgeführt werden, befinden sich in Anlage 3 

o Für die Veranstaltungsräume gilt eine Einbahnstraßenregelung. 

 

Diese Regeln für den Sport im Innenbereich gelten für alle Personen: Sportler/innen, Übungsleiter/innen, 

Besucher, Mitarbeiter/innen, Mieter, Zuschauer etc. 

 

4. Was ist auf den (Sport-)anlagen zu beachten? 

 

• Die Verantwortlichen haben den Zugang zu der Einrichtung so zu beschränken, dass unzulässige 

Nutzungen verhindert werden und die Einhaltung der Mindestabstände -dort wo erforderlich- 

gewährleistet ist. 

• Innerhalb der TSC Gebäude besteht bis zum Erreichen der Trainingsfläche oder des Sitzplatzes in 

Gemeinschaftsräumen/ Schulräumen/ Toykas etc. Maskenpflicht. 

• Auf das Tragen einer Maske kann ausnahmsweise verzichtet werden bei Veranstaltungen und 

Versammlungen und Tagungen an festen Sitz- oder Stehplätzen, wenn entweder die Plätze einen 

Mindestabstand von 1,5 Metern haben oder alle Personen immunisiert oder getestet sind, 
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• Gehwege und Treppenräume sind keine Aufenthaltsflächen. Als Wartebereich steht die Tribüne 

Dreifachhalle OST und ab 01.09. das Toykas (keine Verzehrpflicht) zur Verfügung. 

• Bei der Nutzung von Gemeinschaftsräumen von Sportanlagen inkl. Umkleiden und 

Sanitäreinrichtungen muss der Mindestabstand eingehalten (1,50 m) oder dauerhaft eine Maske 

getragen werden. 

• In geschlossenen Räumen ist zur Vermeidung von über Aerosole vermittelten Infektionen eine 

dauerhafte oder mindestens regelmäßige Durchlüftung mit kurzen Lüftungsintervallen 

sicherzustellen. 

 

5. Überprüfungen / Stichproben 

 

• Der TSC Eintracht hat als Betreiber/ Veranstalter auf das Erfordernis der 3-G-Pflicht durch 

Aushänge und ggf. Einladungen hinzuweisen und nachweislich Überprüfungen durchzuführen. 

• Personen, die bei den Überprüfungen einen Nachweis zu Punkt 3) und/oder den Identitätsnachweis 

nicht vorzeigen, sind von der Nutzung oder Ausübung der Sportangebote bzw. des Besuchs der 

Einrichtungen auszuschließen. 

• Der TSC stellt für die Überprüfungen unter der Woche ein Team für den Haupteingang von 14:45 

Uhr bis 19:15 Uhr (werktags Montag-Freitag) zusammen. Für die anderen Zeiträume bzw. dem 

Studiobau sind die die Abteilungen und Fachbereiche für die Umsetzung der Kontrollen 

verantwortlich. 

• Für externe Veranstaltungen (insbesondere Mieter) ist der Veranstalter dafür verantwortlich, dass 

vorliegende Regeln eingehalten werden. 

 

6. Hygieneregeln 

 

Seitens des TSC Eintracht Dortmund wird folgendes sichergestellt: 

 

• Die Bereitstellung einer ausreichenden Anzahl von Gelegenheiten zum Händewaschen 

beziehungsweise zur Händehygiene, insbesondere in Eingangsbereichen von gastronomischen 

Einrichtungen. 

• Die regelmäßige infektionsschutzgerechte Reinigung aller Kontaktflächen und Sanitärbereiche in 

Intervallen, die den besonderen Anforderungen des Infektionsschutzes Rechnung tragen. 

• Gut sichtbare und verständliche Informationen zum infektionsschutzgerechten Verhalten durch 

Informationstafeln oder ähnliches.  
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Anlage 1 - Sportflächenbelegung 
* Für Veranstaltungen im Innenbereich mit mehr als 100 Personen gelten besondere Regelungen (s. Punkt 3) 

 

Raum Max. Personen 

HF1 31 

HF2 22 

Studio 43 

  

HO1 51 

HO1/2/3 100 

  

HO4 54 

HO5 27 

HO4/5 81 

  

HW1 51 

HW1/2/3 100 

  

HW4 43 

HW5 21 

HW4/5 64 

  

  

Saunabereich Gesamt 6 

Finnsauna 4 

Biosauna 3 

Infrarot 1 

    

WC 1. BA, E1, Herren 2 

WC 1. BA, E2, Damen 2 

WC 1. BA, E3, Behinderten 1 

WC 1. BA, E4, Herren 2 

WC 1. BA, E4, Damen 2 

WC 2. BA, E2, Herren 2 

WC 2. BA, E2, Fußball Herren 1 

WC 2. BA, E2, Fußball 
Damen 1 

WC 3. BA, UG, Damen 1 

WC 3. BA, UG, Herren 1 

WC 3. BA, EG, Personal 1 

WC 3. BA, EG, Gast 1 

WC 3. BA, OG Damen 1 

WC 3. BA, OG Herren 1 

    

LCE Kursraum OG 15 

LCE Kursraum EG 10 

  

Marienhospital 20 
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Anlage 2 – Beschreibung der Hallenbelüftung 

 

Dreifachhalle OST: 

 
Fensterlüftung (Dach) und Querlüftung über Türen sowie Lüftungsanlage: 
Wolf KGXD 160 mit Kreuzwärmetauscher 
Luftleistung Zuluft 12000 m³/h 
Luftleistung Abluft 12000 m³/h 
100% Außenluft möglich 
 
Für die Lüftungszeichnung der Dreifachhalle OST habe ich Ihnen auf Grund der Datei einen wetransfer-Link 
zum Herunterladen erstellt: https://we.tl/t-5XCWJUqKYG 
 

Dreifachhalle WEST 

Fensterlüftung (Dach) 
Querlüftung über Türen 
 

Für die Dreifachhalle WEST haben wir leider keine Zeichnung griffbereit, die Ihnen weiterhelfen würde. 

 

Gymnastikhalle OST 

Fensterlüftung (Oberlichter) 

Luftleistung Zuluft 3000 m³/h 
Luftleistung Abluft 3000 m³/h 
100% Außenluft möglich 
 

 

  

https://we.tl/t-5XCWJUqKYG


 
 

Seite 5 von 5 

Anlage 3 – bereits feststehende Termine  

 

TSC Fortbildungstag, 26.11.2021 

• 16:00 - 19:00 Uhr:  Workshops und Vorträge, 20-50 Personen pro Sporthalle 

• 19:00 -21:00 Uhr:  Gemeinsames Abendessen mit bis zu 200 Personen in HO 4/5    

(Gymnastikhalle Ost). Während des Essens werden Abstände eingehalten. 

Bei Bewegung im Raum besteht Maskenpflicht. 

 

Heimspiele Hockey:  

• 07.11.2021, 28.11.2021, 05.12.2021, 23.01.2022, 20.02.2022 

 

 

 


